
      CHA MẸ
NẮM CHÌA KHÓA

Lý do số một của các vụ tai nạn ở tuổi vị thành niên là 
do thiếu kinh nghiệm lái xe – không uống rượu và lái 
xe, không chạy quá tốc độ hoặc không chở quá nhiều 
người, mặc dù những lựa chọn đó cũng có thể gây tử 
vong. Trong khi cha mẹ có thể đặt ra các quy tắc và 
thực thi luật cấm hành vi rủi ro, cha mẹ cũng phải nhận 
ra rằng họ là những người phải cho con mình thời gian 
để thực hành kỹ năng lái xe và trở thành một người lái 
xe trưởng thành, an toàn và lịch sự.

Theo Cục Quản lý An toàn Giao thông Đường cao tốc 
Quốc gia:

"Tất cả các tài xế trẻ bắt đầu với rất ít kiến thức hoặc 
hiểu biết về sự phức tạp của việc lái xe cơ giới. Khả 
năng kỹ thuật, phán đoán tốt và kinh nghiệm đều cần 
thiết để đưa ra nhiều quyết định liên tục, nhỏ và lớn, tạo 
nên việc lái xe an toàn.
Một nghiên cứu gần đây của Bệnh viện Nhi đồng 
Philadelphia và Hãng bảo hiểm State Farm đã lưu ý 
những điều sau:

"Luật pháp và chính sách mà nhằm giải quyết sự phân 
tâm bằng cách hạn chế số lượng hành khách là bạn bè và 
cấm sử dụng điện thoại di động trong số những người lái 
xe mới làm quen sẽ giúp giảm tỷ lệ va chạm, nhưng sẽ 
chỉ giải quyết một phần của vấn đề. Nhiều vụ tai nạn 
vẫn sẽ xảy ra do các tài xế tuổi teen không có khả năng 
phát hiện và ứng phó kịp thời với mối nguy hiểm".

Parents Hold the Keys-Vietnamese

Nghiên cứu lưu ý rằng cha mẹ nên tập trung vào việc giúp thanh thiếu niên 
học cách quan sát đường để tìm các mối nguy hiểm trong các buổi thực 
hành lái xe. Cha mẹ củng cố các kỹ năng lái xe cơ bản và ra quyết định tốt 
sẽ dẫn đến thói quen lái xe an toàn sẽ tồn tại suốt đời.

Mỗi năm, nhiều học sinh trung học thiệt mạng và hàng ngàn người khác bị 
thương trên các con đường của Virginia. Chi phí nằm viện và phục hồi chức 
năng, mất thời gian đi học và các chi phí khác liên quan đến chấn thương 
lâu dài tạo ra các vấn đề đáng kể về cảm xúc, thể chất và tài chính cho học 
sinh, gia đình và cộng đồng.

Phụ huynh và gia đình - không phải nhà trường - ở vị trí tốt nhất để khuyến 
khích hành vi có trách nhiệm và có tác dụng bền vững trong việc giảm thiểu 
rủi ro mà những người lái xe thiếu kinh nghiệm phải đối mặt 

 

Những điều cần biết!
Quy trình cấp bằng lái 
Yêu cầu về Giấy phép của Người học lái

• 15 tuổi sáu tháng
• Vượt qua bài sát hạch lý thuyết gồm hai phần

Yêu cầu về Giấy phép Lái xe
• 16 tuổi ba tháng
• Có giấy phép người học lái ít nhất chín tháng
• Nếu dưới 18 tuổi, có 45 giờ kinh nghiệm 

ngồi sau tay lái, được phụ huynh xác  nhận 

• Nếu dưới 18 tuổi, hoàn thành chương trình đào
tạo lái xe được tiểu bang phê duyệt

• Vượt qua bài sát hạch đường bộ

Giấy chứng nhận hoàn thành được cấp sau khi vượt qua 
bài sát hạch đường bộ. Giấy chứng nhận và giấy phép 
của người học lái đóng vai trò là bằng lái xe tạm thời 
trong 180 ngày. Nếu dưới 18 tuổi, giấy phép vĩnh viễn 
được cấp bởi các thẩm phán cho thanh thiếu niên và cha 
mẹ hoặc người giám hộ của họ trong các buổi lễ cấp 
phép vị thành niên được tổ chức tại tòa án. 

Để biết luật hoàn chỉnh về các yêu cầu về giấy phép 
người học lái và giấy phép lái xe, hãy xem Luật Virginia 
46.2-334.

Hạn chế lái xe ở tuổi vị thành niên
Việc bị kết án vi phạm lệch giới nghiêm hoặc hạn chế hành 
khách có thể dẫn đến việc đình chỉ giấy phép lái xe.

Giới nghiêm - Người lái xe dưới 18 tuổi bị cấm lái xe từ 
nửa đêm đến 4 giờ sáng trừ khi: lái xe đi làm; đến trường 
học, hoạt động dân sự hoặc tôn giáo; với cha mẹ được cấp 
phép; hoặc có trường hợp khẩn cấp. 

Hành khách – Người lái xe dưới 18 tuổi chỉ có thể chở 
một hành khách dưới 21 tuổi trừ khi có cha mẹ co bằng lái. 
Sau khi có giấy phép trong một năm, người lái xe chỉ có 
thể chở tối đa ba hành khách dưới 21 tuổi nếu:

• Đang lái xe đến một hoạt động do trường tài trợ
• hoặc người ngồi ở ghế trước có bằng lái
• hoặc có trường hợp khẩn cấp

Hạn chế hành khách không áp dụng cho các thành 
viên gia đình. Người có giấy phép học lái không được 
chở nhiều hơn một hành khách dưới 18 tuổi.
Thiết bị di động – Bỏ điện thoại xuống. Đó là luật. - 
Việc cầm thiết bị liên lạc cầm tay cá nhân khi lái xe ở 
Virginia là bất hợp pháp.

Để biết toàn bộ luật về hạn chế lái xe dành cho thanh 
thiếu niên, hãy xem Luật Virginia 46.2-334.01.

CHA MẸ: 
HÃY LÀ GƯƠNG TỐT 
 • Luôn cài dây an toàn
• Sửa chữa thói quen lái xe không an toàn của

chính bạn
• Hiểu luật giao thông Virginia
• Tuân thủ giới hạn tốc độ
• Đừng nói chuyện trên điện thoại di động của bạn
• Không sử dụng các thiết bị điện tử khác
• Không đa nhiệm khi lái xe
• Không ăn hoặc uống sau tay lái
• Đặt GPS của bạn trước khi bắt đầu chuyến đi của

bạn
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